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Objetivos:

* Conocer las Hormonas que participan en el equilibrio
Hidroelectrolitico

* Conocer los mecanismo de accion de las Hormonas
Aldosterona y Antidiurética en el mantenimiento de la
concentracion de electrolitos y agua
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La regulacion precisa de
oIﬁmeneE/y concentraciones de solutos en los liquidos,
) exige que los riflones excreten /
_ los diferentes solutos y agua con una intensidad variable.

HORMONA LUGAR DE EFECTOS
ACCION
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ACCION DE LOS MINERALOCORTICOIDES
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ﬂNClONES DE LA ALDOSTERONA
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REGULACION DE LA SECRECION DEALD

Secrecion Pulsatil
Minima a media noche
Maxima antes de despertar

PARA LA SINTESIS DE ALD

1.Activacion del Sistema Renina —Angiotensina li

2.Hiperpotasemia y
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ANGIOTENSINOGENO ANGIOTENSINA |

lEnzima Conversora (Pulmones)

ANGIOTENSINA I

VASOCONSTRICCION l CORTEZA SUPRARENAL
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,% Balance de agua

-’ :
INGRESO de agua Perdida de agua

1.5L/dia

Perdida de
agua
Insensible
0.9L/dia

0.1l/dia
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~ Los mecanismos de control para el equilibrio hidroelectrolitico tienen como objetivo~~

O, mantener cuatro parémetros:

oEl volumen de liguido

*Su osmolaridad

°L.as concentraciones de iones

oph
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Tanto el VOLUMEN (LEC) como la OSMOLARIDAD (LEC)

DEPENDEN del

EQUILIBRIO del AGUA y del SODIO

N
/
El VOLUMEN del (LIC) y la OSMOLARIDAD (LIC)
Son INFLUIDOS por
El EQUILIBRIO del SODIO y AGUA del LEC
N
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HORMONA ANTIDIURETICA O VASOPRESINA (ADH)

v’ Péptido sintetizado en neuronas de los nicleos
Supraédptico y Paraventricular del Hipotdlamo.

v’ Se origina primero como una precursora que tras una
serie de modificaciones son empaquetadas en grdnulos
junto a la neurofisina ll, proteina transportadora.

v Luego son transportadas por los axones a la hip&fisis
posterior.

Posterior v’ Ante estimulos es secretada y en sus tejidos blanco es
pituitary degradada por aminopeptidasas (razén de su corta vida
media — 15 a 20 minutos)

ADH

=

Liberada en respuesta a cambios en la Osmolaridad Plasmdtica o en el Volumen Plasmatico. Estimula a las
células Principales del Tdbulo Colector modificando su permeabilidad al agua, haciendo que disminuya la 4
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cantidad de agua eliminada por los rifiones.



ESTIMULOS PARA SECRECION DE ADH

e

AUMENTOS

OSMOLARIDAD
PLASMATICA

La osmolaridad plasmatica es controlada por
OSMORRECEPTORES que activan neuronas sensitivas cuando
la OSMOLARIDAD AUMENTA por encima del umbral.

DISMINUCION

VOLUMEN
PLASMATICO

Cuando la presion arterial y/o el volumen sanguineo son
bajos, se activan los receptores auriculares (de volumen) y
los barorreceptores carotideos y aorticos (de presion)
enviando una sefal para secretar vasopresina y conservar
agua.

PRESION ARTERIAL




La osmolaridad plasmética toma valores entre 280-295 mOsm/I.
Es regulada a través de la secreciéon de ADH, mediada por osmorreceptores y también por la
activacion del centro de la sed.
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En condiciones de ISOVOLEMIA, cuando la OSM,;. > 280 mOsm/I, comienza a
secretarse ADH, aumenta casi linealmente con el aumento de la OSM, hasta llegar a un
mdximo de secrecién cuando la OSM ¢ llega a los 295 mOsm /I, momento en la cual se

activa el mecanismo de la sed.
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MECANISMO DE ACCION -

Cuando las concentraciones de ADH son bajas la célula del tdbulo colector almacena
sus poros en vesiculas.

Los poros para agua son las Acuaporinas (AQP), una familia de canales de
membrana.

El rindn tiene varias isoformas difenrentes de AQP, incluyendo la AQP2, la cual es
regulada por ADH.

Cuando ADH es liberada de la hipéfisis posterior, llega a su punto diana, se une al
receptor sobre la cara basolateral de la célula.

La unién activa un sistema de segundos mensajeros.

Luego ocurre la fosforilacién de proteinas intracelulares, las cuales movilizan a las .
AQP2 a la membrana apical y se fusionen con ella, volviendo asi permeable al
agua a la membrana del tubulo colector. / 9 /



En el rindn la ADH se une a los receptores V2 de la membrana basolateral de las
células principales. En el tubulo colector activa las acuaporinas tipo 2 (AQP2)
permitiendo el paso de agua de forma pasiva a favor de gradiente osmaotico
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\eQ{sucede cuando hay un aumento de la Osm del LEC?

T OSM gc

Adenohipdfisis

"
~— —> Captado por
Osmorreceptores Hipotalamicos

Hipotdlamo

Tibubs colaciones

di los ibulos colectores

: i
l".l IL i
' ‘II -
aniculs =il

W Hescaplor

v/ L0
| aoF 2§: &}‘T“‘“’“p*ﬁ' i ﬁ“@ L/

g D
., o bt
- et ACIF
/”"T"—i“ = a:np 4

e \\l :

Apical | Basal
.o aElrednas
1 Ligia '

¥ \

).



l

Osmorreceptores

|

Interneuronas al
hipotalamo
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Receptor de
Estiramiento Auricular

l

Neurona sensitiva
Al hipotalamo

|

Neuronas Hipotalamicas.
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Sintesis de ADH

l

ADH

[ Epitelio del tGbulo colector }
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Barorreceptores
Carotideos y Aodrticos

l

Neurona sensitiva
Al hipotalamo
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[ Insercion de poros en la membrana apical } »







