FACULTAD CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES- UNNE
CARRERA DE BIOQUIMICA- 
QUIMICA CLINICA
SITUACION PROBLEMÁTICA N.º 9: DIABETES . Csión  JUEVES
NOMBRE                                                                                                                             FECHA
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Acude al laboratorio Manuel de 55 años, colectivero, con un IMC 28 kg/m2 e hipertensión arterial desde hace 3 años.  En la anamnesis refiere tener sed con frecuencia y que, en otro laboratorio, hace 4 meses tuvo glucemia “un poco alta”, pero no recuerda cuánto. El pedido médico es el siguiente:
· Hemograma
· Glucemia
· P75
· HbA1c
· Orina completa
a- Indique cuáles son las preguntas que realizaría y cuáles serían las indicaciones que daría para la correcta realización de los estudios solicitados.
b- Indique qué tipo de muestras es la óptima para la realización de los mismos.
c- ¿Cuál es el procedimiento que seguiría para la realización de la prueba de tolerancia a la glucosa?
d-  ¿Considera útil la determinación de HbA1c? ¿En qué casos la realizaría?
e- ¿De qué manera valida  sus mediciones de glucemia ?
f- Los resultados de la PTOG fueron:   Glu basal: 115 mg/dl
       Glu 120 min: 160 mg/dl
     Interprete   éstos resultados.  ¿Hay algo que Ud, como agente de salud, pueda aportarle a Manuel?

